
A T_TES_BSc_L kódú, Testnevelő-edző BSc szak mintatanterve

Összesen: 108 kredit, Órák megbontása: 294 E, 200 Gy, 0 L

Tárgykód Tárgy neve Kr Követelmény
Órák száma

E GY L
Félév Típus Előkövetelmény

LBB_FL008K2 Filozófiatörténet 2 Kollokvium 12 0 0 1 Kötelező -

LBB_FL717K2 Általános esztétika 2 Kollokvium 10 0 0 1 Kötelező -

LBB_FL720K2 Általános etika 2 Kollokvium 10 0 0 1 Kötelező -

LBG_GI016K2 Közgazdasági alapismeretek 2 Kollokvium 10 0 0 1 Kötelező -

LBG_GI795K3 Jogi alapismeretek 3 Kollokvium 8 0 0 1 Kötelező -

LBP_MI937G2 Információs és kommunikációs

technológiák (IKT)

2 Gyakorlati jegy 0 10 0 1 Kötelező -

LBT_BL744K2 Biokémia ea. 2 Kollokvium 8 0 0 1 Kötelező -

LBT_BL790K2 Humánbiológia ea. 2 Kollokvium 8 0 0 1 Kötelező -

LBT_TE725G2 Anatómia I. 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 1 Kötelező -

LBT_TE889G2 Testnevelés- és sporttörténet 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 1 Kötelező -

LBT_TN101G2 Atlétika I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 1 Kötelező -

LBT_TN117G2 Kézilabda I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 1 Kötelező -

LBT_TN126K2 Mozgásos játékok II. 2 Kollokvium 0 10 0 1 Kötelező LBT_TN125G2, 

LBT_TN148G2 Torna I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 1 Kötelező -

LBG_KM703G3 A kommunikáció elmélete és

gyakorlata

3 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBG_NT170K3 Az EU integráció alapkérdései 3 Kollokvium 10 0 0 2 Kötelező -

LBG_PO738K3 Bevezetés a szociológiába ea 3 Kollokvium 10 0 0 2 Kötelező -

LBP_MI842G2 Oktatás- és kommunikációtechnológia 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_IM900G2 Haladó információtechnológiai

ismeretek

2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TE757G2 Élettan I. 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 2 Kötelező -

LBT_TE875G2 Tábor- és túravezetési ismeretek 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 2 Kötelező -

LBT_TN100K2 Anatómia II. 2 Kollokvium 10 0 0 2 Kötelező LBT_TE725G2, 

LBT_TN112G2 Gimnasztika I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TN119G2 Kosárlabda I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TN125G2 Mozgásos játékok I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TN129G2 Röplabda I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TE728G2 Balesetvédelem, elsősegély 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 3 Kötelező -

LBT_TE739G2 Bevezetés a tudományos kutatásba 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 3 Kötelező -

LBT_TE753G2 Edzéselmélet 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 3 Kötelező -

LBT_TE802G2 Kondicionális képességek fejlesztése 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TE809G2 Küzdősportok 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TN104G2 Biomechanika 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 3 Kötelező -

LBT_TN111K2 Élettan II. 2 Kollokvium 10 0 0 3 Kötelező LBT_TE757G2, 

LBT_TN113K2 Gimnasztika II. 2 Kollokvium 0 10 0 3 Kötelező LBT_TN112G2, 

LBT_TN121G2 Labdarúgás I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TN143G2 Tenisz I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TN145K2 Testneveléselmélet 2 Kollokvium 10 0 0 3 Kötelező -

LBT_TN151G2 Úszás és vízisportok I. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TN153G2 Zenés-táncos mozgásformák 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TE754K2 Egészségtan 2 Kollokvium 10 0 0 4 Kötelező -

LBT_TN124K2 Mozgásfejlődés 2 Kollokvium 10 0 0 4 Kötelező -

LBP_NV794K3 Iskola és érték 3 Kollokvium 10 0 0 5 Kötelező -

LBP_PS905K3 Vezetéslélektan 3 Kollokvium 8 0 0 5 Kötelező -
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LBT_TE864K2 Sportpszichológia 2 Kollokvium 10 0 0 5 Kötelező -

LBT_TN127K2 Mozgástanulás és -szabályozás 2 Kollokvium 10 0 0 5 Kötelező -

LBT_TN351A0 Szakdolgozati szeminárium I. 0 Aláírás

megszerzése

0 0 0 5 Kötelező -

LBP_NV877K4 Tanítás és megismerés 4 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TE862K2 Sportmenedzsment 2 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TE863K2 Sportpedagógia 2 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TE865K2 Sportszociológia 2 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TN352A0 Szakdolgozati szeminárium II. 0 Aláírás

megszerzése

0 0 0 6 Kötelező LBT_TN351A0, 

LBT_TE206G2 Jóga és relaxációs technikák 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 6 Kötelezően

választott

-

Mintatantervhez tartozó megjegyzés:

1. A Testnevelő-edző alapszakos diplomához 180 kreditet kell teljesíteni. A hallgató úgy tudja teljesíteni, hogy a Testnevelői ismeretek szakirány

választása kötelező, és az intézményi összes tantárgyból 19 kreditnyi választható tárgy teljesítése kötelező.					

2. A gyakorlati órák és szemináriumok kiscsoportos foglalkozások keretében zajlanak (12-15 fő), ezeken a részvétel kötelező.							

3. A Testnevelői ismeretek szakirány választása kötelező.							

4. Az egyenletes tanulmányi terhelés érdekében célszerű a tanegységeket mindig az ajánlott félévben felvenni.							

5. A kötelezően választható tanegységek a Sportszervező alapszak tanegységlistájáról is választhatók.									6. Szakmai terepgyakorlatok (táborok):

A 2. félévben 6 nap turisztika tábor, a 3. félév után 7 nap sítábor, a 4. félév végén 6 nap vizitábor. Értékelés formája gyakorlati jegy (6 kredit).							

7. Szakdolgozat: A jelölt kreatív képességeiről számot adó, egyéni vizsgálatot is tartalmazó, önállóan elkészített dolgozat, melynek tartalma a

sporttudományhoz kapcsolódik. Formai követelményeire és megvédésére az intézmény belső szabályai vonatkoznak (10 kredit).

8. A diploma megszerzésének feltétele államilag elismert középfokú C típusú nyelvvizsga.	     
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A TESTNEV_L kódú, Testnevelői ismeretek szakirány mintatanterve

Összesen: 53 kredit, Órák megbontása: 90 E, 179 Gy, 0 L

Tárgykód Tárgy neve Kr Követelmény
Órák száma

E GY L
Félév Típus Előkövetelmény

LBT_TE892G2 Turisztika tábor 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 2 Kötelező -

LBT_TE859G2 Sítábor 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 3 Kötelező -

LBT_TE906G2 Vizitábor 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TN102G2 Atlétika II. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TN118K2 Kézilabda II. 2 Kollokvium 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TN120K2 Kosárlabda II. 2 Kollokvium 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TN146K2 Testneveléselmélet és módszertan 2 Kollokvium 10 0 0 4 Kötelező -

LBT_TN149G2 Torna II. 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TN152K2 Úszás és vízisportok II. 2 Kollokvium 0 10 0 4 Kötelező -

LBT_TE722G2 Általános sportágismeret 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 4 Kötelezően

választott

-

LBT_TE844G2 Olimpiai nevelés 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 4 Kötelezően

választott

-

LBT_TN103K2 Atlétika III. 2 Kollokvium 0 10 0 5 Kötelező LBT_TN102G2, 

LBT_TN122K2 Labdarúgás II. 2 Kollokvium 0 10 0 5 Kötelező -

LBT_TN128G2 Óvodástorna 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 5 Kötelező -

LBT_TN130K2 Röplabda II. 2 Kollokvium 0 10 0 5 Kötelező -

LBT_TN150K2 Torna III. 2 Kollokvium 0 10 0 5 Kötelező LBT_TN149G2, 

LBB_NI005G2 Beszédművelés-nyelvi norma 2 Gyakorlati jegy 0 9 0 5 Kötelezően

választott

-

LBT_TE860K2 Sportegészségtan 2 Kollokvium 10 0 0 5 Kötelezően

választott

-

LBP_NV843K4 Oktatási rendszerek, gazdaság és

társadalom

4 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TE855K2 Rekreáció 2 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TN114G2 Gyógytestnevelés 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 6 Kötelező -

LBT_TN115G2 Iskolai egészségtan 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TN116A0 Iskolalátogatás 0 Aláírás

megszerzése

0 10 0 6 Kötelező -

LBT_TN138K1 Sportjáték-elmélet 1 Kollokvium 10 0 0 6 Kötelező -

LBT_TN144K2 Tenisz II. 2 Kollokvium 0 10 0 6 Kötelező -

LBT_TE768G2 Európai Unió és a sport 2 Gyakorlati jegy 10 0 0 6 Kötelezően

választott

-

LBT_TE771G2 Fallabda 2 Gyakorlati jegy 0 10 0 6 Kötelezően

választott

-

Mintatantervhez tartozó megjegyzés:

Még nincs megjegyzés! 
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