	Tantárgy neve: Rekreációs zárótábor NBT_RE141G3
	Kreditszáma: 3

	A tanóra típusa[footnoteRef:2]: gyakorlat és száma: - [2:  Ftv. 147. § tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció)] 


	A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb[footnoteRef:3]): gyakorlati jegy [3:   pl. évközi beszámoló] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 6

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak): NBT_TE906G2

	Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Képzési cél:
A tábornak két fő célja van:
A hallgatók gyakorlatban is ismerjék meg a falusi turizmusban rejlő lehetőségeket. Bepillantást kapnak egy lovarda működésébe és kipróbálhatják, illetve gyakorolhatják a különböző lovaglási lehetőségeket, valamint a környezethez kapcsolódó rekreációs lehetőségeket.
A tábor egyfajta lezárása a hallgatók alapképzésének, csoportos beszélgetés keretében a tanult ismereteket próbáljuk rendszerezni és értékelni. A képzéssel kapcsolatos hallgatói véleményeket átbeszéljük és a minőség fejlesztés érdekében tovább gondoljuk.
Az elsajátítandó ismeretanyag tartalmi felépítése:
A lovarda bemutatása, lovak bemutatása, lovardai rend ismertetése, a három nap programjának ismertetése, a tábor idején segítő lovasok bemutatása;
Lovak ápolásának és felszerelésének megtanulása;
Lovas kocsival természetjárás;
Leszerelés, a szerelések elpakolása, lovak leápolása, rendrakás;
Falusi turizmusra épülő animációs programok;
Gitározás, közös éneklés;

Lovaglás (száron, pályán és terepen);
Íjászat lóháton, illetve ló nélkül;
Voltige lovas tornászlányok bemutatója;
Rekreációs program a lovak közreműködésével, csapatverseny;
Csapatjátékok, röplabda, foci, egyéb játékok;
„A 3 év képekben” című vetítés, beszélgetés a rekreációról, a képzésről és a jövőképről;
a három nap értékelése, táborzárás.
Kialakítandó kompetenciák:
a lovaglással kapcsolatos alap szaknyelv és kifejezések ismerete.
a lovaglás alapelemeinek ismerete.
az oktatás során az alap követelmények elsajátítása és bemutatása.

	A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, oldalak, ISBN)

	Szűcs-Gáspár Kinga: Mindent a lovaglásról. Athenaeum, Budapest, 2009.
Vér Imre: Túralovaglás: túravezetői és szervezési ismeretek. Lapu, Székesfehérvár, 2009.

	Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Fritz Péter PhD, főiskolai docens

	Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha vannak (név, beosztás, tud. fokozat):
Szalay Gábor főiskolai docens




