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	A tanóra típusa: gyakorlat és száma: 3

	A számonkérés módja: gyakorlati jegy

	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): szabadon választható az ajánlott félévekben

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak): (

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Elsajátítandó ismeretanyag:

A módszer elsajátításnak hátteréül szolgáló elméleti tételezések feltárása, alkalmazásának lehetséges módjai.

A tanegység filozófiája, hogy a cselekvésre helyezi a hangsúlyt, és a cselekvéssel való munka eredményeként valamiféle változást kíván elérni az egyének és a csoportok szintjén is. A drámajáték az emberépítést célozza, feladata a személyiségformálás, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartás, a közlés megkönnyítése. A tanegység célja, hogy segítségével a célzott változás bekövezzen, és ez megjelenjen a klienssel való foglalkozás minőségében. A dráma megtanít az aktivitásra, a rugalmas gondolkodásra, és a cselekedtetésre. A szakember könnyebben beleélheti magát a dramatikus élményei és a dráma szemléletének köszönhetően a segítséget kérő helyzetébe, és könnyebben fordíthatja cselekvésbe a klienst. 

Elsajátítandó kompetenciák:

Ezzel a képzési anyaggal azt szeretnénk elérni, hogy a hallgatók felismerjék a leendő munkahelyükön a dráma alkalmazásának lehetőségét, és szakszerűen éljenek ezzel, valamit legyenek képesek önállóan felépíteni különböző korosztályok számára, a fejlődéslélektani ismeretek figyelembe vételével drámafoglalkozásokat.

	A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása biblio​gráfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, oldalak, ISBN)

	Kötelező irodalom 
Dévai Margit: Én-kép korrekció önismereti játékmódszerrel a serdülőkorban. Pest Megyei Pedagógiai Intézet Bp.1990

Gabnai Katalin: Drámajáték. Helikon Bp. 1999.

Jonothan Neelands: A drámát érintő alapvető gondolatok. Making Sence of Drama, Heinemann, 1984. In. Drámapedagógiai olvasókönyv. Marczibányi Téri Művelődési Központ. Drámapedagógiai Társaság, Bp. 1995

Ajánlott irodalom:
Barczy Magdolna: A csoport hatékonysága és a személyes változás Animula, 1997. Budapest
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