	Tantárgy neve: A személyiség fejlődése ea.
	Kódja: NBP_PS786K2
	Kreditszáma: 2

	A tanóra típusa: előadás és száma: 2

	A számonkérés módja: kollokvium

	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 2.

	Előtanulmányi feltételek: NBP_PS787G2

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Az elsajátítandó ismeretanyag 

Ismerjék a személyiség fogalmát, jellemzőit, a fontosabb pszichológiai irányzatok személyiség felfogását, elméleteit és a személyiség tipológiákat.

· A személyiség-lélektan fogalma, tárgya, helye a pszichológiai tudományok rendszerében.

· A személyiség fogalma, jellemzői, biológiai alapjai, öröklés és személyiség kapcsolata

· A személyiség tipológiai megközelítése: Hippokratész, Kretschmer, Pavlov, Jung és Eysenck tipológiája

· Vonáselméletek, szűktartományú személyiségelméletek (Allport, Rotter)

· Mélylélektani iskolák: Freud (a személyiség szerkezete, dinamikája, elhárító mechanizmusok) Jung analitikus pszichológiája és Adler individuálpszichológiája

· A behaviorizmus (Skinner) és a humanisztikus pszichológia (Rogers self elmélete és Maslow szükségleti hierarchiája) személyiség felfogása

· Tranzakcióanalízis (a személyiség felépítése, tranzakciótípusok, játszmák)

Kialakítandó kompetenciák
· ismerje fel a különböző elméletek felhasználhatóságának lehetőségeit a segítő munkában
· ismerje fel a normális és az attól eltérő személyiségfejlődési sajátosságokat

	A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása biblio​gráfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, oldalak, ISBN)
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