
	Tantárgy neve: 
Egyéni tanácsadás
	Kódja: NBP_CG132K4
	Kreditszáma: 4

	A tanóra típusa: előadás heti 2 óra

	A számonkérés módja kollokvium

	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): IV.

	Előtanulmányi feltételek: NBP_SP102K3

	Tantárgyleírás: 

	A tantárgy oktatásának célja: hogy felkészítse a hallgatókat arra, hogy a kisgyermekneveléshez kapcsolódó problémák esetén a hozzá forduló szülőknek és nevelőknek hatékonyan tudjanak tanácsot adni. Megismerteti a hallgatókkal a tanácsadás alapvető módszereivel. Felkészíti a hallgatókat arra, hogy a kisgyermekneveléssel kapcsolatos problémák esetében, saját kompetenciahatáraikon belül az egyéni tanácsadás lépéseit végigvezessék.

Tantárgytartalom:
A tanácsadás fogalma, általános elméletei kérdései, kompetenciahatárai.
A tanácsadó – tanácskérő kapcsolat jellegzetességei, a szakszerű tanácsadói viselkedés
A szülő-gyerek, és a gondozó-gyerek kapcsolat jellegzetességei
A tanácsadás kompetenciahatárai a kisgyermekneveléssel kapcsolatos problémák esetében
[bookmark: _GoBack]Segítő –patronáló rendszerek, és azok igénybevétele, együttműködés más szakemberekkel és a szülőkkel 
Főbb tanácsadási területek és ezek specifikumai 
A célzott beszélgetés jellegzetességei, a beszélgetésvezetés alapelvei, főbb beszélgetésvezetési fogások
Öndefiníciós módszerek és mérlegelési eljárások 
Az egyéni tanácsadás lépései, ezek végigvezetésének módszertani kérdései
Példák konkrét esetekhez kapcsolódóan az egyéni tanácsadás lépéseinek végigvezetésére
Kialakítandó kompetenciák:
A hallgatók megismerik és megértik a segítő beszélgetés és egyéni tanácsadás természetét, célját, a beszélgetésben részt vevők szerepét, illetve szereppercepciójának jelentőségét.
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