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	A tanóra típusa[footnoteRef:1]: előadás és szeminárium; és száma: 2+2 KÖTELEZŐ (WELLNESS-ANIMÁCIÓ SZAKIRÁNY) [1:   Ftv. 147. §  tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció)] 


	A számonkérés módja (koll./gyj./egyéb[footnoteRef:2]): GYAKORLATI JEGY [2:   pl. évközi beszámoló] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 6.

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak): -

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása


	Cél: A résztvevő ismerje meg az egészségturizmus, azon belül a wellness turizmus jellemzőit, keresleti-kínálati trendjeit és a szolgáltatások jellemzőit. A programmodul sikeres elvégzésével a résztvevő megismeri a wellness alapkoncepcióját, a testi, lelki, szellemi egészség megőrzésének és fejlesztésének lehetőségeit.
A gyakorlati tevékenységek során az elsajátított ismeretek felhasználásával képessé válik a vendégnek segítséget nyújtani abban, hogy tudatosan fejleszteni tudja testi és mentális egészségét.
Hazánk turizmusa, egészségturisztikai fókusszal. Az egészségturizmus fogalmi rendszere. A wellness turizmus hazánkban. A gyógyturizmus hazánkban. Spa desztinációk és jellemzőik. Day spa-k szolgáltatásai. A wellness szolgáltatások alapjai. A wellness fogalomrendszere, wellness koncepciók. Trendek az animációban. Az animáció alapfogalmainak az animáció alapjainak ismerte. Az animáció területeinek ismerete. Az animációs programok ismertetése. Az animációs stílusok. Az animátor feladatai és elvárások az animátorral szemben. Programszervezés-módszertani aspektusai. Célcsoportok elemzése, célcsoport-specifikus programok összeállításának főbb szempontjai.
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	Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha vannak (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. habil. Müller Anetta PhD főiskolai tanár


[bookmark: _GoBack]
