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	A tanóra típusa: gyakorlat és száma: 30

	A számonkérés módja: gyakorlati jegy

	A tantárgy tantervi helye: 1.

	Előtanulmányi feltételek: -

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	A személyiség megismerésének folyamata kapcsán ráirányítani a hallgató figyelmét arra, hogy az emberi környezetbe való beilleszkedés, a társadalmi viszonyokban való eligazodás, mindenki számára természetes igény, létszükséglet, amely folyamatban fontos szerep jut a kommunikációnak. A kommunikációs ismeretek bővítése az információszerzés hatékonysága, az önbizalom növelése, és a szorongás csökkentése. A kommunikáció, mint eszköz, viselkedés-, és készség elemzésének, és alkalmazásának módszereit ismertesse meg. A személyiségen keresztül a társas viselkedés, és a kommunikáció egymást feltételező formáit, jellegzetességeit mutassa be. A verbális - nonverbális kommunikáció elemeit, és azok alkalmazását tárgyalja. Készítse elő a kapcsolatteremtést, az önérvényesítést, és a kommunikáció során történő hatékonyságot.
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