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	A tanóra típusa: előadás és száma 16

	A számonkérés módja: kollokvium

	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 3.

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak): (

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Cél: 
A hallgatók ismerjék meg az iskolás korosztályra jellemző egészséges személyiségfejlődés sajátosságait, illetve szerezzenek ismereteket a leggyakoribb személyiségfejlődési zavarokról. Az ismeretek birtokában legyenek képesek felismerni a személyiségfejlődés zavarait, illetve legyenek képesek egyszerű beavatkozásokra, és ismerjék a zavarokkal foglalkozó ellátórendszert.

Tartalom: 
A tantárgyhoz kapcsolódó legfontosabb ismeretek: egészség és betegség fogalma, az érzelmi élet zavarai gyermekkorban, funkcionális zavarok, pszichoszomatikus zavarok, és devianciák.

Kompetenciák: 

A hallgatók kompetenciája főleg a zavarok felismerése, és a tanulók megfelelő ellátórendszer felé irányítása. Egyszerűbb esetekben, mint például alvászavarok egyes formái, vagy pszichogén fejfájás, legyenek képesek mentálhigiénés konzultáció igénybevételével vagy beavatkozási technikák alkalmazásával segíteni a zavarok megszüntetésében.

	A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása biblio​gráfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, oldalak, ISBN)

	Kötelező olvasmányok:

· Bagdy Emőke: Családi szocializáció és személyiségzavarok. Bp. 1999

· Erős László: Játék életre, halálra. Bp. 1998

· Kiss Tihamér: Az érzelmi élet zavarai korai gyermekkorban

· Gerevich József (szerk.): Közösségi mentálhigiéné. Bp. Gondolat 1989

· Böszörményi Zoltán–Brunecker Györgyi: A gyermekkor és az ifjúkor psychiátriája (Medicina Bp. 1979)

· Murányi-Kovács Endréné–Kabainé Huszka Antónia: A gyermekkori és a serdülőkori személyiségzavarok pszichológiája (Tankönyvkiadó Bp. 1991)

	Tantárgy felelőse: dr. Szilágyi István főiskolai tanár, PhD

	Tantárgy oktatásába bevont oktató: dr. Szilágyi István főiskolai tanár, PhD


