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	A tanóra típusa[footnoteRef:1]: előadás és száma: 4 [1:   Ftv. 147. § tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció)] 


	A számonkérés módja (koll./gyj./egyéb[footnoteRef:2]): gyakorlati jegy [2:   pl. évközi beszámoló] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 4.

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak): 

	Tantárgyleírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	
A kurzus célja, hogy a hallgatók szerezzenek ismereteket a sport és a sportot űző ember kölcsönös megfelelésével kapcsolatos tudományos és tapasztalati ismeretkörben, hogy ismerjék meg az egyes sportágak részletes és pontos leírásának módszereit, a sportági alkalmasság és beválás kritériumrendszerét és vizsgálatának módszereit.
A kurzus az alábbi fő kérdések feldolgozására terjed ki: A sportágak részletes és pontos leírásának szükségessége és problémái (a mozgások, a szociális feltételrendszer, a szükséges testi és pszichikus kompetenciák stb.). A tárgyi tényezők és a személyi tényezők megragadásának lehetőségei és eljárásai, a megragadás szintjei: empirikus szint, mérési szint, integrációs szint. Néhány hazánkban elterjedt, fontosabb sportág profilja.
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