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	A tanóra típusa[footnoteRef:2]:gyakorlat és száma: 2 [2: Ftv. 147. § tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció)] 


	A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb[footnoteRef:3]): gyakorlati jegy [3: pl. évközi beszámoló] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 4

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak):

	Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Képzési cél:
A golf-, a floorball-, a bowling-, a turul-, a darts-, a petanque- és a biliárd sportág bemutatása, kialakulásának történeti áttekintése.
Technikai és taktikai elemek elsajátítása, játékszabályok megismerése.
Az elsajátítandó ismeretanyag tartalmi felépítése:
A golf története, játékszabályai.
A minigolf.
A floorball története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás.
A teke története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás.
A bowling története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás.
A turul története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás.
A darts története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás
A petanque története, játékszabályai.
Gyakorlati foglalkozás.
A biliárd története, játékszabályai, fajtái.
Gyakorlati foglalkozás.
Kialakítandó kompetenciák:
A golf-, a floorball-, a bowling-, a turul-, a darts-, a petanque- és a biliárd sportág rekreáció szintű alkalmazása.
Technikai és taktikai elemek alkalmazása, játékszabályok ismerete.

	A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlottirodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, oldalak, ISBN)

	Fritz Péter: Mozgásos rekreáció. Bába Kiadó, Szeged, 2011. 469 p. ISBN: 978 963 9717 037
Gáldi Gábor: Labdajátékok, golyósportok, Oktatási segédanyag, Budapest 2004.
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