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	A tanóra típusa[footnoteRef:2]:előadás és száma: 2 [2: Ftv. 147. § tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció)] 


	A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb[footnoteRef:3]): kollokvium [3: pl. évközi beszámoló] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 4

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak):

	Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Képzési cél:
a hallgató nyerjen betekintést a fogyatékos személyek és sajátos nevelési igényű gyermekek, valamint felnőttektesti nevelésébe, illetve rekreációjával kapcsolatos ismeretek rendszerébe. Legyen tisztában a foglalkoztatásuk lehetséges formáival. 
Az elsajátítandó ismeretanyag tartalmi felépítése:
Általános és alapismeretek a fogyatékosságról, gyógypedagógiáról.
Fogyatékosságügyi alapismeretek.
Az egészséges életmódra nevelés a speciális nevelési igényű személyeknél: a megváltozott pszicho-motoros fejlődés következményei.
Egészséges életmódra nevelés és a rekreáció célorientált felhasználása, adaptációs elvek;
Fogyatékosság-specifikus szakterületi ismeretek.
Mozgáskorlátozott gyermekek egészséges életmódra nevelésének és mozgástanításának ismeretei.
Hallássérült gyermekek mozgásnevelése.
Látássérült gyermekek rekreációja és sportja.
Értelmileg sérültek rekreációja.
Hiperaktív gyermekek rekreációja és testi nevelése.
Speciális nevelési igényű gyermekekkel foglalkozó intézmény foglalkozásán részvétel.
Dolgozat, javító dolgozat.
Kialakítandó kompetenciák:
Ahallgatók megismerik a fogyatékosságügyi alapokat, valamint a hozzá kapcsolódó rekreáció módszertant.
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