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	· A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:

A testnevelést második szakként tanuló hallgatók ismereteinek bővítése sportjátékokból. 
A sportjátékok mozgáselemeinek és taktikai elemeinek készség szintű végrehajtása, játék közbeni alkalmazása. 
Játékvezetési gyakorlat szerzése.

· Fejlesztendő kompetenciaterületek:

Szakmai tudás:

· Ismeri a sportjátékok, mint az iskolai testnevelés szempontjából alapvető sportágak alaptechnikai és taktikai elemeit.

· Szabályismeret a testnevelés és az iskolai sport fontos sportágaiban, versenybírói ismeretek és gyakorlottság.

· Ismeri a kondicionális és koordinációs képességek fejlesztésének elméletét és módszertanát az egyes korcsoportok sajátosságainak figyelembevételével.

Szakmai képességek:
· Képes bemutatni a sportjátékok, mint az iskolai testnevelés szempontjából alapvető sportágak alaptechnikai és taktikai elemeit.
· Képes a sportjátékok mozgásanyagát rendszerezni, játék közben alkalmazni.
· Képes az alapvető játékelemeket használni a gyakorlatban.
· Képes a játékszabályok ismeretében aktívan és eredményesen részt venni a játékban.
· Tudja a jegyzőkönyveket értelmezni, vezetni.

Szakmai szerepvállalás és elkötelezettség:

· Rendelkezik a hatékony szóbeli és írásbeli kommunikáció készségeivel, a szaknyelvi szövegek olvasásának, interpretációjának, reflexiójának képességeivel, képes alkalmazni az információs-kommunikációs eszközöket.
· Sportjátékokból tornákat rendez, rendszeresen mérkőzésekre viszi tanítványait.

· Alkotó módon használja a sportjátékok mozgásanyagát képességfejlesztésre és tanulói örömszerzésre.
· A kézilabda tantárgy főbb tematikai csomópontjai:

A alapképzésben tanult technikai és taktikai ismeretek bővítése, az oktatás oldaláról.

Játékok és játékos feladatok a kézilabdázás taktikai elemeinek előkészítésére.

A védekezés taktikája, oktatása: Egyéni-csapatrész-csapat védő feladatok.

A támadás taktikája, oktatása: Egyéni-csapatrész-csapat támadó feladatok.

A támadási és védekezési rendszerek jellemzői, típusai és alkalmazási lehetőségei. 

A strandkézilabdázás, mint a kézilabdázás sajátos formája és szabályai. 
Jegyzőkönyvvezetés és játékszabályok. Iskolai versenyen játék vezetése, illetve a versenyek lebonyolítási rendszerei.

· A kézilabda tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:

Eredményes dolgozat megírása a félév anyagából.
Mérkőzéslátogatás.
Jegyzőkönyvvezetés mérkőzésen.

A tanult taktikai elemekből összeállított feladat megfelelő szintű bemutatása.
· A kosárlabda tantárgy főbb tematikai csomópontjai:

A technikai és taktikai ismeretek bővítése (átadási és kosárra dobási módok további lehetőségei, az alapképzésben tanultak bővítése, csapatrész - és csapattaktika támadásban és védekezésben), az oktatás oldaláról. 

Alapfelállások és szerepkörök. 

A támadási és védekezési rendszerek jellemzői, típusai, alkalmazásuk és oktatása. 

A streetball, mint a kosárlabdázás sajátos formája és szabályai. 

Jegyzőkönyvvezetés és játékszabályok. Iskolai versenyen játék vezetése, illetve a versenyek lebonyolítási rendszerei.

· A kosárlabda tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:

Eredményes dolgozat megírása a félév anyagából.

Jegyzőkönyvvezetés mérkőzésen.

Fektetett dobás társtól kapott labdával.
Összetett gyakorlat bemutatása (elszakadás a védőtől, labdaátvétel után betörésből kosárra dobás védővel szemben).
Büntetődobás (10-ből 4 találat elégséges).
Játékkészség értékelése.
· A labdarúgás tantárgy főbb tematikai csomópontjai:

A technikai és taktikai ismeretek bővítése, az oktatás oldaláról. 
Játékok és játékos feladatok a labdarúgás taktikai elemeinek előkészítésére.
A védekezés taktikája, oktatása: Egyéni-csapatrész-csapat védő feladatok.

A támadás taktikája, oktatása: Egyéni-csapatrész-csapat támadó feladatok.

A támadási és védekezési rendszerek jellemzői, típusai és alkalmazási lehetőségei. 

A grundfoci, strandfoci, futsal, mint a labdarúgás sajátos formája és szabályai. Jegyzőkönyvvezetés és játékszabályok. Iskolai versenyen játék vezetése, illetve a versenyek lebonyolítási rendszerei.

· A labdarúgás tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:

Eredményes dolgozat megírása a félév anyagából.
Mérkőzéslátogatás.
Jegyzőkönyvvezetés mérkőzésen.

A tanult taktikai elemekből összeállított feladat megfelelő szintű bemutatása.
· A röplabdázás  tantárgy főbb tematikai csomópontjai:

A röplabdázás taktikája, alkalmazása, oktatása. 

Nyitásfogadási alakzatok (csillag, támasztott gát, egyéb) oktatása. 

Játékrendszerek (sarkos, hátsós, hármas hátsós) oktatása. 

A sáncolás, a nyitás, a feladás, a leütés egyéni és csapattaktikája. 

Összetett támadási kombinációk oktatása.
Játékszabályok és a játékvezetés gyakorlata. Iskolai versenyen játék vezetése, illetve a versenyek lebonyolítási rendszerei.

· A röplabdázás  tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:

Az órákon való aktív részvétel.

Technikai elemek bemutatása.

Eredményes dolgozat megírása a félév anyagából.
Mérkőzések látogatása.
Jegyzőkönyvvezetés mérkőzésen.

A tanult taktikai elemekből összeállított feladat megfelelő szintű bemutatása.
· Munkaformák: 
gyakorlat, egyéni megfigyelés (mérkőzéslátogatás). 
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