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Turisztika tábor során cél a hallgatók megismertetése a természetjárás és táborozás egységes életmódban, rekreációban betöltött szerepével. Tájékozódási futásban alapvető ismeretek megszerzése. Természetjáró túrák, tájékozódási futóversenyek, táborok szervezése.

A turisztika tábor folyamán az alábbi ismeretek elsajátítására kerül sor: A természetjárás jelentősége, módja, formái. Túrák tervezése, vezetése. A természetjáró felszerelése. A táborozások szervezése, táborhelyek kiválasztása. A tábor szerkezete, napirend, elsősegély. Térképjelek (turisztika, tájfutó). Tájoló használata (elmélet, gyakorlat). Teljesíteni: túra, éjszakai túra, tájfutó versenyek.
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