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	Az oktatás nyelve: magyar

Előfeltétel: NBT_KE128_K2
Tantárgy leírása:
A gasztronómia jelentősége, története. A magyar konyha kialakulása, -története, -fejlődése.

Hazánk tájegységeinek étkezési szokásai, ünnepi hagyományok-, vallási, étkezési szokások. Étrend (menü) összeállítás szabályai, étkezési idők. A bor, mint a gasztronómia lelke, borválasztás. Borok ajánlása az ételekhez. Az étel és a bor harmóniája. 
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