
	Tantárgy (kurzus) neve: Demonstrációs gyakorlat I.
A tanegység kódja: NBP_145G3

	Kredit:
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	Félév:
II.
	Óratípus:
gyakorlat
	Értékelés:
Gyakorlati jegy

	A tantárgy oktatásának célja: 
A tanulók megismertetése a csecsemő- és kisgyermekgondozás korszerű eszközeivel és kellékeivel, azok használatával. A gyakorlat további célja, hogy demonstrációs baba alkalmazásával a tanulók megtanulják a csecsemő- és kisgyermek szakszerű ellátását, begyakorolják a csecsemő helyes fogásának, tartásának módját, a különböző gondozási műveletek szakszerű kivitelezését. A gyakorlat 2 részből áll. az első részben 2 kontaktórás demonstrációs termi gyakorlat, a tematikának megfelelően. A második részben (szintén 2 órában, mint önálló feladatvégzés) a hallgatók bölcsődei csoportokban figyelhetik meg és próbálhatják ki a tanult gondozási tevékenységek végzését a gyakorlatban. 
Tananyagtartalom:
A gondozás és a nevelés egysége, ennek megnyilvánulásai bölcsődei, csoportokban
Az étkezés, mint az anya-gyermek kapcsolat egyik legfontosabb színtere, az étkezés szerepe a szociális kompetencia élményének kialakulása szempontjából.
Étkeztetés a bölcsődében
Fürdetés, pelenkázás/ ennek bölcsődei, gyermekotthoni gyakorlata
Alvás/ altatás, feladatok, módszertani megoldások a gyakorlatban
Levegőztetés/ módjai, gyakorlata a kisgyermeket nevelő közösségekben
A csecsemő és kisgyermek öltöztetése, ennek bölcsődei gyakorlata
A szobatisztaság kialakulása, szobatisztaságra-szoktatás, módszerei a bölcsődében, dilemmák
A csecsemő és kisgyermek életmódja, napirend stb. szerepe, bölcsődei gyakorlata
Az önálló, szabad mozgás és játék helye a gyermek napirendjében, az önálló aktivitás jelentőségének értékelése a csecsemő és kisgyermek életmódjának szempontjából.
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