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	Értékelés:

Gyakorlati jegy

	Az oktatás nyelve: magyar
Tantárgy leírása:

Az emberi test működési mechanizmusának általános és részletes megismerése. Az élettani alapfogalmak és a normál élettani viszonyok elsajátítása. Alkat és öröklés. Sejttani alapfogalmak. Az izomműködés élettana. Csont-izület-izom együttműködésének  élettana. 

	Kötelező és ajánlott olvasmányok:
1. Dr. Frenkl Róbert: Sportélettan; Magyar Testnevelési Egyetem, Bp. 1995.

2. Dr. Frenkl Róbert: Élettan-Sportélettan; Magyar Testnevelési Egyetem Továbbképző Intézet, Bp. 1985.
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Oktatók: Dr. Lente István dr. med. – orvos


