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A kurzus az alábbi fő kérdések tárgyalására terjed ki: A sportszociológia kialakulása, tárgya, fogalma, területei, helye a tudományok rendszerében. A sportszociológiai kutatás módszerei. Az élsport társadalmi jelentősége. A sportteljesítményre ható társadalmi tényezők. Az életkor szociológiai problémái az élsportban, a versenyzéstől visszavonult sportolók helyzetének vizsgálata. Sport és társadalmi mobilitás. Az iskolai testnevelés szociológiai problémái. A tömegsport és élsport viszonya, társadalmi meghatározói. Életmód és sporttevékenység, szabadidő és sport. A sport átalakulásának fő tendenciái.
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