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Tantárgy leírása:
A módszer a cselekvésre helyezi a hangsúlyt, és a cselekvéssel való munka eredményeként valamiféle változást kíván elérni az egyén és a csoport szintjén. A drámajáték az emberépítést célozza, feladata a személyiségformálás, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartás, a közlés megkönnyítése. A tanegység célja, hogy segítségével a célzott változás bekövezzen, és ez megjelenjen a klienssel való foglalkozás minőségében. A dráma megtanít az aktivitásra, a rugalmas gondolkodásra, és a cselekedtetésre. A szakember könnyebben beleélheti magát a dramatikus élményei és a dráma szemléletének köszönhetően a segítséget kérő helyzetébe, és könnyebben fordíthatja cselekvésbe a klienst. Ezzel a képzési anyaggal azt szeretnénk elérni, hogy a hallgatók felismerjék a leendő munkahelyükön a dráma alkalmazásának lehetőségét, és szakszerűen éljenek ezzel. 
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