	A tanegység neve: Egyéni tanácsadás
A tanegység kódja: NBP_PS780G4


	Kredit:

4
	Félév:

V.
	Heti óraszám:

2
	Óratípus:
szeminárium
	Értékelés:
gyakorlati jegy

	Az oktatás nyelve: magyar
Tantárgy leírása:
A tanegység célja: 

A tanegység célja a hallgatók felkészítése arra, hogy szakterületükön képesek legyenek egyéni tanácsadás nyújtására a hozzájuk forduló tanácskérőknek. Alapvető ismeretek nyújtása az egyéni tanácsadás menetéről, gyakorlási lehetőség biztosítása az egyéni tanácsadás lépéseinek végigvezetésére szak-specifikus esetek feldolgozásán keresztül.
Tematika:

A tanácsadás fogalma, specifikumai, kompetenciahatárai
Tanácsadási modellek és stratégiák

A beszélgetés, mint a tanácsadás fő módszere

A tanácsadási folyamatban alkalmazható kommunikációs eszközök

A tanácsadási folyamat bemutatása, tanácsadási napló

Az egyéni tanácsadás lépéseinek begyakorlása szak-specifikus esetek feldolgozásán keresztül

A számítógéppel támogatott tanácsadás
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