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Tanegység leírása:

Az ókori sport és ezen belül a görög versenysport történetének bemutatása különös tekintettel az olümpiai játékokra. A görög versenysport eredete. A versenysport kialakulásának vallási gyökerei. Az olümpiai játékok alapítását magyarázó mítoszok. Történeti hagyomány a játékok kezdeteiről. Az olümpiai játékok helyszíne. Az egyes sportágak szabályai. Az olümpiai program leírása. A játékok szervezési kérdései. A legnevesebb versenyzők. Az olümpiai játékok fénykora, a játékok a hellénisztikus és a római korban. Filmvetítés Olümpia romjairól. Riportfilm az 1999. évi olümpiai kirándulásról.
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