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Tantárgy leírása:
Hallgatóink a tárgyhoz kapcsolódó előadás és szeminárium keretein belül megismerkedtek az egyéni és családmunka folyamatával, sajátosságaival. 
A tutorális gyakorlaton lehetőségük nyílik az elméleti és gyakorlati ismereteik felhasználásával, egyénekkel és családokkal folytatott beszélgetések vezetése, a tanult kommunikációs technikák alkalmazásával. 
A beszélgetés célja a család működésének (kommunikáció, problémamegoldás, szerepek, hatalmi viszonyok, érzelmi válaszkészség, érzelmi bevonódás, viselkedés, határok, külső-belső erőforrásaik, rituálék, szokások…) megismerése.
Cél, hogy a hallgató az elméleti és gyakorlati tudásának felhasználásával képessé váljon a kapott eredményeket, tapasztalatokat értelmezni a rendszerszemlélet fényében. 
A gyakorlat során tapasztalataik feldolgozására kerül sor.
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