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· A tanulói személyiség fejlesztése

· A tanulói csoportok, közösségek alakulásának segítése, fejlesztése

· Az egész életen át tartó tanulást megalapozó kompetenciák fejlesztése

· A tanulási folyamat szervezése és irányítása

· Szakmai együttműködés és kommunikáció

Tudás

· Tájékozott az iskolai tanulás elméleti és módszertani kérdéseinek pszichológiai vonatkozásaiban
· Ismeri az emberi megismerésben szerepet játszó kognitív folyamatok pszichológiai jellemzőit és fejlesztési lehetőségeit
· Ismeri a tanulás különböző formáit mind általános, mind pedig konkrét szaktárgyi vonatkozásban
· A tanulói tudás különböző formáinak, szerveződésének, a fogalomrendszerek, készségek és képességek fejlődési törvényszerűségeinek ismeretek
· A gyermeki, serdülőkori és ifjúkori fejlődésre, az egész életen át tartó emberi fejlődésre vonatkozó tudás
Attitűdök/nézetek

Képes a tanulók egyéni sajátosságait figyelembe venni, tiszteletben tartja a tanulók személyiségét, a családok nevelési szokásait és törekvéseit, támaszkodik az ezekben fellelhető értékekre
Képességek

· Képes a tanítási egységek céljainak megfelelő, a különböző adottságokkal, képességekkel és előzetes tudással rendelkező tanulók életkorának, érdeklődésének felkeltésére és fenntartására
· Képes a megszerzett tanuláslélektani és pszichológiai ismeretek saját munkájában és szakmai gyakorlatában alkalmazni
· Képes az adott témakörök szakirodalmának önálló tanulmányozására és feldolgozására, a meglévő tudás bővítésére
· Járatos az adott témakörökhöz kapcsolódó szakmai terminológia használatában, bővítésében 
Cél:

A tantárgy célja, olyan tanulásmódszertani és tanuláspszichológiai ismeretek nyújtása, amelynek segítségével a hallgatók betekintést nyerhetnek az aktív és önszabályozó tanuló nevelésének feltételeibe és fő kérdéseibe. A hallgatók továbbá megismerkedhetnek, olyan technikák és módszerek alkalmazásával, amelynek segítségével a tanulók bevonhatók a tanulási folyamatba. A tantárgy végső célja, hogy segítséget nyújtson a hallgatóknak az egész életen át tartó tanulás kompetenciájának kialakítására pedagógiai munkájuk során.

Tartalom: 

· A tanulással kapcsolatos főbb elméletek

· Az önkontroll és az önszabályozás pszichológiai kérdései

· Tanulásmódszertani ismeretek

· A hatékony tanulási környezet kialakításának lehetőségei

· Elemi és összetett tanulási technikák

· Az aktív és önszabályozó tanuló jellemzői

· Az aktív és önszabályozó tanuló nevelésének lehetőségei

· gondolkodtatva nevelni

· motiválás módszertani lehetőségei

· élményközpontú tanulás

· tevékenységen alapuló oktatás
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